Der Einradverband Schleswig-Holstein e.V.
ladt ein zu den Offenen Schleswig-Holstein
Meisterschaften mit Nachwuchs-Cup im
Einradbahnrennen 2024 in Liibeck

Termin: Samstag, 07.09.2024
Ort: Stadion Buniamshof

Wallstr. 36, 23560 Libeck

Das Einradbahnrennen findet gemall dem IUF-Regelwerk statt. Mitmachen kénnen alle
interessierte Einradfahrerlnnen, egal ob Verein, Schul-AG sowie andere Gruppen und Privatleute
von Uberall her. Auch Teilnehmer von auBerhalb Schleswig-Holsteins sind herzlich eingeladen. Die
Teilnehmerzahl ist auf 120 begrenzt. Dabei werden die Startplatze vornehmlich fir die Teilnehmer
aus Schleswig-Holstein vorgesehen. Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs
berlicksichtigt. Die endgliltige Bestatigung der Startplatze erfolgt nach Meldeschluss bzw. wenn die
maximale Teilnehmerzahl erreicht ist. Den Titel ,,Schleswig-Holstein Meister” kénnen nur Personen
mit Hauptwohnsitz in Schleswig-Holstein oder Mitglieder in SH-ansdssigen Vereinen erlangen. In
der Altersklasse U11 werden die Gesamtsieger im Nachwuchs-Cup (m/w) geehrt.

Die Zeitnahme erfolgt per elektronischer Zeitmessung.

Anmeldungen bitte vereinsweise liber die Trainer. Vereinslose kdnnen sich auch einzeln anmelden.
Fiir die Anmeldung bitte die Exceldatei verwenden, die auf der Homepage www.einradverband-
sh.de heruntergeladen werden kann. Die ausgefiillte Datei bitte spatestens zum Meldeschluss an
tinakohn@web.de zuriicksenden.

Bei der Anmeldung bitte Wettkampfbestzeiten, falls nicht vorhanden Trainingsbestzeiten, angeben.
Abmeldungen fir einzelne Disziplinen oder den gesamten Wettkampf sind bis zum Meldeschluss
moglich.

Das Startgeld betradgt 20,- Euro je Teilnehmer. Das Startgeld fir die Teilnehmer U11 betragt 10,-
Euro. Uberweisungen bitte méglichst vereinsweise. Die Kontoinformationen findet ihr in der
Anmeldungs-Exceldatei.

Ausrichter Veranstalter Kontakt + Anmeldung Meldeschluss
TSV Eintracht Einradverband Tina Kohn 0177 — 87 44 363 Freitag, der 09.08.2024
GroB Gronau Schleswig-Holstein e.V. tinakohn@web.de
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Altersklassen

Altersklasse Jahre Entscheidend flr die Einteilung in Altersklassen ist das Alter
U11 - Nachwuchs-Cup 0 bis 10 des Teilnehmers am Wettkampftag.
U13 11 bis 12 Die endgiiltige Festlegung der Altersklassen erfolgt unter
- Bericksichtigung der Meldungen. Je Wettkampfgruppe sollen
U15 13 bis 14 mindestens 5 Fahrer starten, ansonsten werden Altersklassen
ui7 15 bis 16 nach Vorgabe der IUF-Regeln neu zusammengefasst. In der
U30 17 bis 29 AK U11 darf auch in Minderzahl gestartet werden.
U40 30 bis 39 Ml-t Ausnahme der Staffel werden mannliche und weibliche
Teilnehmer getrennt gewertet.
us0 40 bis 49
50+ 50 bis 99
Disziplinen
Disziplin Altersklasse EinradgroRe Minimale SH-Meister m/w
Kurbelldnge Finalrennen
U1l max. 20
100 m alle weiteren max. 24“ v
Altersklassen (mit Finale)
ui11 max. 20
400 m alle weiteren max. 24“ v
Altersklassen (mit Finale)
ui11 max. 20
800 m alle weiteren max. 24 16“ 89 mm v
Altersklassen 20“: 100 mm
U1l max. 20 24“ 125 mm
Einbein 50m alle weiteren max. 24 v
Altersklassen (mit Finale)
U1l max. 20
IUF-Slalom alle weiteren max. 24“ v
Altersklassen
WheelWalk 10 m ull
WheelWalk 30 m | alle Altersklassen | Max. 24“ alle Langen v
alter U11 (mit Finale)
Staffel 4 * 100 m Alle Fahrer max. 24“ wie 100m
Weitsprung uU15, 15+ Frei v
Gliding/Coasting U15, 15+ v
Dragseat 30 m U15, 15+ v
max. 24"
Langsamfahren U15, 15+ v
vorwarts

e flir 24" Rader gilt ein maximaler Auendurchmesser von 618 mm

e flir 20” Rader gilt ein maximaler AuBendurchmesser von 518 mm

e U11 Fahrer haben auch die Méglichkeit, mit einem 24“ Einrad zu starten. Sie werden dann aber fur
die entsprechende Disziplin in der AK U13 gewertet. Dieser Wunsch muss bei der Anmeldung

angegeben werden. Die Teilnahme am Nachwuchscup entfallt dann.
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Schutzausriistung

Helm, Handschuhe/Handschoner und Knieschiitzer sind Pflicht! Ellenbogenschitzer oder langes Oberteil
und lange Hosen sind empfehlenswert. Geeignetes geschlossenes Schuhwerk ist zu tragen. Schniirsenkel
missen kurz und sicher gebunden sein!

Hinweise

e  WheelWalk: Das Einrad muss zum Start frei gefahren werden kénnen.

e Weitsprung: Insgesamt 12 Versuche, maximal 3 Versuche je Weite, Einstiegsweite 10 cm.

e Gliding/Coasting: Einstiegsweite 5 m.

e Langsamfahren vorwarts: Streckenldnge 10 m, Streckenbreite 15 cm. Kontinuierliches Fahren. Kein
Stoppen, Hipfen oder Drehen um mehr als 45°. Jeder Fahrer hat zwei Versuche.

e Injeder Disziplin ist je Teilnehmer nur ein Start moglich.

e Vor Wettkampfbeginn muss jeder Fahrer zur Rad- und Kurbelkontrolle gehen. In vielen Disziplinen
sind RadgrofRe und Kurbellange festgelegt (siehe Tabelle).

e Bei einem Abstieg wahrend der Wettfahrt darf nur bei den Rennen 800 m und Staffel an der Stelle
des Abstiegs aufgestiegen und weitergefahren werden.

e Die letzte Entscheidung samtlicher strittiger Fragen liegt bei der Rennleitung.

Siegerehrung / Urkunden / Auszeichnungen

Alle Teilnehmer erhalten Urkunden mit den gemessenen Zeiten. Die Urkunden werden vereinsweise nach
dem Wettkampf zugesendet.

Die ersten drei Platze in den jeweiligen Disziplinen und Altersklassen werden mit Auszeichnungen gekdirt.
Der Wohnsitz bzw. die Zugehorigkeit zu einem schleswig-holsteinischen Verein spielen keine Rolle.

SH-Meister kdnnen nur Personen mit Hauptwohnsitz in Schleswig-Holstein oder Mitglieder in SH-ansassigen
Vereinen werden. Es werden SH-Meister weiblich und mannlich geehrt.

In der Altersklasse U11 werden die Gesamtsieger im Nachwuchs-Cup (m/w) geehrt.

Zeitplan / Organisatorisches

e Offnung des Stadions und Aufbau: 7:00 Uhr

e Trainerbesprechung / Einteilung Helfer: 08:00 Uhr
e Startnummernausgabe und Radkontrolle: 8:15 Uhr
e  Wettkampfbeginn: 09:00 Uhr

e Siegerehrung: Die Ehrungen finden zwischen den Disziplinen (Umbaupausen) und im Anschluss an
das letzte Rennen statt.

e Catering: Wahrend der Wettkdmpfe steht ein angemessenes Catering zu familienfreundlichen
Preisen zur Verfligung.

e Sanitatsdienst: Wahrend der Wettkdmpfe steht ein Sanitatsdienst zur Verfligung.

e Stellflachen flr die Einrdder sind ausgewiesen. Auf der Triblne sind keine Einrader erlaubt!
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Helfer

Die Veranstaltung kann nur mit einer ausreichenden Anzahl von Helfern durchgefiihrt werden. Wir gehen
davon aus, dass Trainer und mitreisende Eltern als Helfer zur Verfligung stehen.

Meldungen der Helfer erfolgt liber die Anmeldeliste.

Datenschutz, Hinweise und Haftungsausschluss

e Wir bendtigen von jedem Teilnehmer eine Einwilligungserklarung, die auf der Homepage
www.einradverband-sh.de heruntergeladen werden kann. Sollte uns diese Einwilligungserklarung
bereits von einer vergangenen Veranstaltung vorliegen, so ist keine neue Erklarung erforderlich.

e Der Einradverband veroffentlicht auf www.einradverband-sh.de in den Start- und Ergebnislisten die
Namen der Teilnehmer. AuBerdem stellt der EVSH Bilder und Videos der Veranstaltung ein. Siehe
Datenschutzerklarung auf unserer Homepage unter www.einradverband-sh.de.

e Fir Diebstahle, Unfille oder sonstige Schadensfalle ibernimmt der Veranstalter und der/die
Eigentimer der Wettkampfflachen keinerlei Haftung.

e Alle Teilnehmer fahren auf eigenes Risiko.

e Eine Erstattung des Startgeldes ist grundsatzlich nicht moglich.

e Die Veranstaltung kann je nach Wetterlage, ohne jegliche Anspriiche auf Erstattung, unterbrochen,
verschoben und/oder abgebrochen werden.

{elener, LUDECK

‘Photography
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